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Leichtathletik INDOOR-TROPHY 2011 fiir Kinder und Ju  gendliche

Am Samstag, dem 29. Janner 2011 veranstaltet der Salzburger Leichtathletikverband im Sportzentrum Rif die
jahrliche Nachwuchs Indoor-Trophy. Hierbei werden von den teilnehmenden Kindern und Jugendlichen

4 Bewerbe, den Altersklassen angepasst, absolviert. Es sind alle Kinder und Jugendlichen mit und ohne
Vereinszugehdérigkeit startberechtigt. Bei den Bewerben sind fachkundige Helfer vor Ort, welche die Disziplinen
vorzeigen bzw. die Kinder informieren. Jeder Teilnehmer hat vor seinem gewerteten Versuch gentigend Zeit
sich vorzubereiten und Probeversuche zu machen. Im Anschluss an die Bewerbe, werden die Siegerehrungen
durchgefiihrt.

Folgende Disziplinen werden in den jeweiligen Altersklassen durchgefuhrt:
U10 w/m (2002 und jinger): Standweitsprung - Zielwurf - Hindernislauf - 400m
U12 w/m (00/01): 50m - Hindernislauf - Zielwurf - 600m

U14 w/m (98/99): 60m - Weit (Zone) - Kugel (2 kg) - 1000m

U16 m (96/97): 60m - Weit - Kugel (4 kg) - 1000m

U16 w (96/97): 60m - Weit - Kugel (3 kg) - 1000m

U18 m (94/95): 60m H{ (13,72m/9,14m/0,914m) - 60m - Weit

U18 w (94/95): 60m Hi (13,00m/8,50m/0,762m) - 60m — Weit

Die Bewerbe finden in der Leichtathletik- und Turnhalle statt. Nachmeldungen sind am WK-Tag bis 1h vor
Wettkampfbeginn mdglich. Weitere Infos unter www.s-Iv.org.




