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Schwarzl mit Trainingsrückstand zur Hallen-EM

Roland Schwarzl geht gehandicapt in die Hallen-EM der Leichtathleten von Freitag bis Sonntag in Paris.
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Der Mehrkämpfer war zuletzt gesundheitlich angeschlagen und hat daher einen Trainingsrückstand. Schwarzl
schraubte seine Erwartungen dementsprechend zurück. "Ich war einige Wochen mit einem hartnäckigen Virus
außer Gefecht. Die letzten zwei Wochen verliefen dann zwar wieder planmäßig, aber einen leichten
Trainingsrückstand habe ich dennoch. Ich fühle mich jetzt sehr gut, die Erwartungen sind wegen der
Viruserkrankung aber niedrig", erklärte Schwarzl, mit 30 Jahren der älteste im zehnköpfigen Team des ÖLV.

Schwarzl hat bei den Hallen-Europameisterschaften 2009 in Turin Rang zehn belegt, im Februar des
Vorjahres verbesserte er den ÖLV-Hallenrekord auf 6.065 Punkte. "Ich weiß, dass ich weit vorne dabei sein
kann, wenn ich fit bin. Ich gehe dieses Mal sehr locker in den Wettkampf und erwarte nicht zu viel. Vielleicht
klappt es ja dennoch", sagte Schwarzl.
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Singles online treffen

Jetzt anmelden & sofort losflirten:
Einfach, unkompliziert & seriös!

Manager-Jobs Österreich

Experteer.at – Über 1.500
ausgewählte Positionen ab 60.000
€ >> Jetzt kostenlos anmelden!

Google-Anzeigen

Das lustige Fussballspiel

KickerStar der Riesenspass Jetzt sofort kostenlos spielen! kickerstar.de

Veranstaltung Klagenfurt

Anspruchsvolle Kreise finden hier stilvolle Singles aus ihrer Region!
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